Ambulante Hospizgruppe

Begleitung auf dem letzten Weg -
wir suchen Verstarkung!

Sich unmittelbar mit Leben und Sterben auseinanderzusetzen, ist ebenso
Herausforderung wie Bereicherung. Momente der Trauer, des Schmerzes
und des Gliicks liegen dicht beieinander.

Sie interessieren sich fiir eine ehrenamtliche Tiitigkeit als Hospizbegleiter
oder Hospizbegleiterin?

Um Sie auf diese anspruchsvolle und herausfordernde Arbeit vorzubereiten,
werden wir im Januar 2023 wieder einen Vorbereitungskurs anbieten. In
diesem Kurs erhalten kiinftige Hospizbegleiter und Hospizbegleiterinnen
das Ristzeug, damit die Hospizarbeit zu einer erfiillenden und gelingenden
Aufgabe wird. Dabei sollen die kiinftigen Hospizbegleiter eine an den Be-
dirfnissen der schwerkranken und sterbenden Menschen orientierte Hal-
tung entwickeln, die deren Wiirde und Selbstbestimmtheit respektiert, aber
auch die eigenen Grenzen wahrnimmt.

Wir wenden uns dariiber hinaus an alle Interessierten, die sich mit dem The-
menkreis Sterben, Tod und Trauer auseinandersetzen mochten.

Der Kurs besteht aus 12 Abenden (jeweils Mittwochs) und 6 Wochenen-
den (Freitagabend und Samstag). Die Terminilibersicht finden Sie hier:

https://www.sozialstation-sachsenheim.de/angebote/ambulante-hos-
pizgruppe/aktivitaeten/

Die Vorgesprache fiir den Kurs sind am Mittwoch, dem 11.1.2023 in den
Rdumen der Kirchlichen Sozialstation Sachsenheim (Karl-Heinz-Lithstr.
4).

Die Kursgebiihr betragt 175 Euro. Nach einem Jahr ehrenamtlicher Mit-
arbeit wird die Kursgeblihr auf Wunsch erstattet.

Der Kurs wird geleitet von Sabine Horn (Geschaftsstellenleitung der 6ku-
menischen Hospizinitiative im Landkreis Ludwigsburg e.V. und Palliative
— Care Fachkraft) und begleitet von Bettina Mayer ( Koordinatorin des
Ambulanten Hospizdienstes Sachsenheim und Palliative-Care-Fach-
kraft).

Bitte beachten Sie, dass in den Rdumen der Sozialstation das Einrich-
tungsbezogene Impfschutzgesetz gilt. Derzeit missen alle Teilnehmer
»geboostert” sein. (3 Einzelimpfungen)

Wir bitten Sie, die Nachweise bereitzuhalten.

Haben Sie Interesse? Wenn Sie am Kurs teilnehmen mochten oder Fra-
gen haben, wenden Sie sich bitte an:

Ambulanter Hospizdienst \
Karl-Heinz-Liith-StraRe 4 "H;"*k:q ht
74343 Sachsenheim 14,

(
Telefon 07147 96799-30 (Sozialstation) il Kirehliche
Mobil 0172 8296235 (Hospiztelefon) i il Sozialstation
E-Mail: hospiz@sozialstation-sachsenheim.de "" " Sachsenheim
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